Kishazi Zoltan

MORICZ ES KRUDY GASZTRONOMIAJA

Koml6s Aladar megfigyelése szerint ,,A vilag semmiféle regényében nem esznek annyit,
mint a hiteles magyar regényben.” Emeljink ki néhanyat kilonb6z6 karakterd iréink kozil:
esznek a lélekbavar Kosztolanyinal, a bévér(i Szabé Dezsénél. Esznek Gelléri Andor Endre
sparheltszagU tindérvilagaban, a gargantuai Berda J6zsefnél, a sportos Karinthy Ferencnél, és
esznek (de még hogy!) a magyar proza két kuldnleges alakjanal: az igazsagvadasz Moricz
Zsigmondnal és valdsagot Ujraalmod6 Krudy Gyulanal.

Az utébbiak emberi és m(ivészi szempontbdl is eltéré habitusiak, de ami kdzds vonésuk,
hogy mindketten tudjak, az embert leginkdbb két dolog tereli at az életen: az éhség és a
szerelem.

Modricz a realitds abrazolasanak megszallottja, és mi lehet valdsdgosabb, mint az asszony,
vagy egy jo étel. Krady szerint ,,a b6 veér(, tarisznyas és kenyeérillata élet jellemzi irasait [...]
oly béatran nydl a menyecske kontdséhez, mint egy falusi gavallér, és nincsen olyan uram-
batyam Magyarorszagon, akinek a hasaba ne latna”. O az, aki mindig a legalapvetébb emberi
dolgokra, és a dolgok altal kivaltott cselekedetekre figyelt. A felszin alatti, kevéssé lathatd
mozgatdrugokat kereste. igy valt az evés irasainak egyik alapmotivumava. Mdveiben ,,a pa-
rasztikus nyersességtdl atitatott sangvinikus, bikanyakd emberek dlik kéril a hatalmasan,
dusan teritett asztalt, de mar az els6 fogas el6tt egy romlasba veszg élet minden tragikuma teszi
vészterhessé a leveg6t” - fija Halmi Bédog. Mdricznal a dramai események kiindulasi helye
az asztal. Ez a dramaturgia m(veinek gyakran visszatér6 motivuma, hogy csak olyanokat
emlitsink példaképpen novellaibol, mint a lasst folyast Ebéd, amelyben a tizenegyfogasos
ételsor alatti békés adomazast koveti a varatlan baleset. A Tragédia 6npusztité és az Egyszer
jollakni gyilkossa valo orokké éhes Kis Janosanak dramaja, a Katalin-est munkanélkili
uraknal mili6je, vagy azok az elbeszélések, amelyek mar a cimiikben hordozzak a témajukat:
a Tyukleves, Toltott kdposzta és hosszu élet. Regényei koziil Az isten hata mogott-ben megis-
merhet6 élvhajhasz asztaltarsasag tragikumaban is kisszer( bonyodalma, A faklya ,,végtelen
hosszu ebédjé’~bbi eredd konfliktus, az Erdély Apor Pétert6l mar ismert fejedelmi ebédje,
vagy a Rokonok péacolt nyulas nyitoképe.

Részlet/l has ezeregyéjszakaja cimii esszébdl.
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Az Uri korbe valo tartozas kritériuma a virtus. ,,Ejha, ez a kutya gyerek” kialtanak fel elis-
mer6en az Uri muriban, amikor a vigéc Lekenczey Muki hisz tojasbol eszik rantotték. ,,Mert
mar az maga a vallas... ahogy a magyar ember a szép fehér abrosszal leteritett asztalhoz (l, és
ahitattal megeszi azt ajo sarga tyukhuslevest avval ajé mennyei iz( csigatésztaval, s utana azt
a felséges kolozsvari kaposztat és a r6zsapiros csorogét, és issza azt a j0 meszes kellemes
szilagysagi bort, és szijja a pompas tajtékpipabol ajéiz dohanyfistot, s azt kifdjja és nagyokat
b6fog” - hangzik a szentencia Méricz Kivildgos kivirradtig cim( irasdban. Ebben a regényé-
ben egy pusztulasanak tudataban Iévé latszatvilag ludaskasa, disznétoros, toltétt kaposzta, ka-
csasllt, turés-kapros bélés és borleves mellett tAncol halélig. Itt mindent, ami emberi, az evés
mindsit. Az ,,idegen” Pogany Imre, akinek behazasodésatdl remélik a hazigazdak a status quo
fennmaradasat, gyenge gyomru és ez el6revetiti a kés6bb bekovetkez6 gydszos eseményeket.
A patikussegéd tudatlansagat arulja el és valik nevetségessé, amikor azt allitja, hogy puly-
kaporkoltet evett, és még a boldog gyermekkort is a tarkonyos baranyleves és a friss tejjel
behabart malépite idézi.

Moricz miveiben gyakran és szivesen esznek. Ugyanakkor az ételleirasait mindig valami
nehéz, zsiros illat lengi at, még akkor is, amikor csak tokkaposztardl vagy meggyes pitér6l ir.
Ez a vilag lassu és mozdithatatlan. Az alfoldi lélek zart, meditativ, ugyanakkor forrongo.
Moricz Zsigmond gyokerei az Alféldon sarjadtak. Emberi alkata, m(ivészete is komoly,
dacosan nyugtalan és dramai.

Egészen mas inspiraciokat kapott a szul6foldtél és ifjusagatol Krady Gyula. A sejtelmes
nyirségi és szepességi taj konnyen csabitotta 4lmodozésra a fogékony ifjut. Az elsé olvas-
manyélmény, az Ezeregyéjszaka titokzatos vildganak hatasa oly nagy volt, hogy mér didk-
koraban Szindbadnak nevezte és neveztette magat. Kés6bb ifjd, kezdd iroként Dickens, Tur-
genyev és Jokai hatasa ala kertlt, de 6 nem ugy akart irni, ahogy kedvencei, hanem Ggy akart
éIni, mint azok hései. Ezért talaltak benne j6 alanyra els6 partfogoi és példaképei, a két korhely
zsurnaliszta, Kalnay Laszl6 és Dalnoki Gaal Gyula. Az ekkoriban felvett fiiggetlen lovag
szerepét azutan élete végéig megobrizte.

A rendkivil termékeny Krady valédi hangjat a Szindbad-torténetekben talalta meg. Az
igazi kdzonségsikert ezek a lirai hangu, nosztalgikus hangulatd irdsok hoztdk meg szamara,
mert a szazadel6 egyre gyorsulé ritmus(a vildgaban szivesen emlékeztek a régi Magyaror-
szagra, amikor az ,,élet nem a valtozatossagra, hanem a jdsagos hosszadalmassagra volt be-
rendezve [...] teli gyomorral senki se ment a folyonak, ebéd utan szundikalt az ember, nem
gondolt az dngyilkossagra”. E szinte cselekmény nélkili torténetek alapprobléméja egy mult-
béli, éterivé valtozott szerelem. Am, ahogy azt Szindbad megéllapitja: ,természetes, hogy a
sziv leghlségesebb tarsa életiink fenntartasaban a gyomor”.

Modriczrol azt mondtuk, hogy nala az események az asztal mell6l indulnak el. Kradynal
ellenkez6leg, multidéz6 torténeteiben mar minden megtértént, elmalt és a dolgok csak felidé-
z6dnek egy kép, egy hang, egy illat altal. Ebb6l az alomvilaghdl avalo élethez vezetd egyetlen
kapcsolata: a gasztrondmia. A Krudy-h6sok kultikus viszonyban vannak a szakacsm(ivészet-
tel. Egyes torténetei mar-mar pogany szertartdsokra emlékeztetnek: ,,Ma Szekond Irmét eszem
meg” - mondja llondai Ur, akiben az étel szine, illata egy-egy szerelmét idézi, és a holgy egy
kisporkolt formajaban el is tlinik a maltjaboél. A gyenge gyomru Szortiment szerkeszt az
élettdl blcsuztaban lovagi parbajt viv a Hét Bagoly vendégeivel a savanyu tiid6, tanyérhus és
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vel8s csont harcmezdin. Széplaki Titusz parbajhéssé valik a becsinaltjérce altal, mig ellenfele
a huszar ezredes aldozatta lesz a tepertd és szalamivég miatt.

Mériczhoz hasonl6an a hiszas években Krady is nagyszabasu torténelmi regényciklust
irt. A kés6bb Harom kirdly cimmel megjelend kotetben feltarul el6ttiink a tizenotddik
szazad sorsdontd éveinek vilaga, a gazdag nagydri asztalok: a turkesztani jegelt dinnye, a
vaddisznopecsenye, a téltétt vadkanfé angolosan (vagyis kocsonyaban), a f6tt 6kércimer, a
fekete-tengeri vizabol készilt halpecsenye, siteménymorzsas harcsa zoldséges vajjal be-
rantva, toltott csuka diés olajban és igy tovébb, bizonyitva az ir6 konyhatdrténetben val6
jartassagat.

Nem ez az egyetlen talalkozasi pont M6ricz Zsigmond és Krady Gyula alkotoi palyajan.
Ami Méricznal a Kivilagos kivirradtig, az Kradynal a Boldogult Grji koromban. Ugyanannak
a vilagnak két aspektusa a két regény, csakhogy amig az elébbiben a latszat meg6rzésének
kisérlete még sajat kozegben zajlik le, addig az utdbbiban méar onnan is kikopva (mint Piac a
békési grofok volt arendasa). Ezeknek az dtvenes éveikben jaré embereknek legf6bb problé-
majuk, hogy borotvalkozni g6ézfiird6 el6tt vagy utana érdemes. Az élett6l mar semmit nem
varnak, mert ,,bolond mindenki * aki tulélte Ferenc Jozsefet”. Krudy mégis egydtt érez velik.
Fliggetlendl attél, hogy a szerepl6k a térténetben pozitiv vagy negativ szerepet toltenek be,
mindannyian az ir6 kedvenc ételeit fogyasztjak. Ugyanakkor mindegyik étel jellemzi is
megrendel6jét. Az elkészités modjardl a pincért kioktatd Elndk ar ,,pajslit” eszik tikortojas
ratéttel, az Olaszorszagr6l dlmodoz6, ugyanakkor a hatéart egy pillanatra sem atlép6 olasz
szarmazaslu Nikodémi Gr borjaporkoltet, Jen6ke az 6tvenéves kordban gondnoksag ala helye-
zett potyales6 kaposztalevest, a Festetichek lovaszanak fia Keszthelyi ,, Taszill6” francia olajos
szardiniat, az egyszer videki, egyszer varosi dialektust hasznalé zsid6 Piac pacalporkoltet, az
ordéngos tekintet(i huszarkapitany reszelt tormat kiflivel, az Esperes, akirdl nem tudni, hogy
felszentelték-e valaha, a kaviart valasztja. Mint Krudy hd&seinek legtébbje, az ételek altal
azonosulnak az életlk altal rajuk rott szerepiikkel.

Krady nemcsak targyéban, hanem nyelvezetében is kdtédik a gasztronémidhoz. Képeinek
ize van. Szindbad a kedvére val6 szakéacsnéval tortént talalkozaskor megallapitja ,,0lyan szen-
vedélyes szeme volt, mint csirkedl6 konyhakésének”. Egy formas asszonysagra pillant, aki
,Ugy hajolt a tliz f6lé, mintha szerelmes lenne bele”. Hasonlatainak az ad sajatos zamatot,
hogy nem a dolgokat, hanem azok hangulatat koti egymashoz, mint amilyen a ,flistos kir-
tékben fliggé malacsonkak izéhez hasonlatos hang”.

Krady Gyula miivészete szorosan kapcsolddik az altala valasztott és kovetkezetesen végig
vitt életfonnahoz. Eletmiivének legjelentésebb produktuma a senkihez sem hasonlithato
stilusa. Sajat magat irta egész életében, soha semmilyen irdnyzathoz nem kapcsolddott. Soha-
sem volt egyediil, és mégis maganyosan almodta at az életet.

Fejezzik be e vazlatos attekintést egy jelképesnek is tekinthet6 parhuzammal. Kridy Gyula
1933-ban hunyt el, és még ebben az évben eltlinik az utolsé tabani haz is, kévetve halhatatlan
dalnokat.
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